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• Si la MoyenneMobileMoyenTerme < MoyenneMobileLongTerme alors la tendance est 
durablement à la baisse. 

• Si la MoyenneMobileCourtTerme > MoyenneMobileMoyenTerme alors la tendance est à la 
hausse. 

• Si la MoyenneMobileMoyenTerme > MoyenneMobileLongTerme alors la tendance est 
durablement à la hausse. 

9.10.5 Les options 

9.10.5.1 Les put et les call 

Une option est un actif financier permettant d’exercer un droit sur un autre actif appelé le 
sous-jacent. 

Il existe deux types de sous-jacent : 

• Les sous-jacents de type actions ou indices boursiers. 
Ces options sont côtées au Marché des Options Négociables de Paris (MONEP). 
Il s’agit d’option stricto sensu donc elles ne sont pas systématiquement exercées.  

• Les sous-jacents de type marchandises – métaux précieux, café, charbon, etc. – ou taux 
de change. 
Ces options sont côtées au Marché A Terme des Instruments Financiers (MATIF). 
Il ne s’agit pas d’option stricto sensu donc elles sont obligatoirement exercées. 

Lorsque le sous-jacent est une action, il faut qu’il y ait accord de l’entreprise pour qu’elle 
soit côtée au Monep. Sinon, nous parlons alors de warrant qui est échangé de gré à gré via 
une banque et non le Monep. Le sous-jacent d’un warrant est libre. 

Il existe deux types d’option : 

• Le call pour une option d’achat. 

• Le put pour une option de vente. 

Une option de type call correspond à l’engagement d’acheter le sous-jacent à une date 
donnée à partir d’un prix d’exercice donné, établi au moment de la création de l’option. 

L’acheteur de l’option de type call empoche donc le prix du sous-jacent moins une prime 
fixée au départ si elle est exercée. Le vendeur de l’option empoche donc le montant de la prime 
si elle n’est pas exercée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Diagramme 432 – Les gains et les pertes potentiel sur une option call 

Une option de type put correspond à l’engagement de vendre le sous-jacent à une date 
donnée jusqu’à un prix d’exercice donné, établi au moment de la création de l’option. 
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